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RADICULAIRES 



La presente invention concerne un instrument pour l alesage de canaux 
rad,cula,res. notamment un instrument d'alesage flexible destine & fitre 
entrafne mecaniquement par un moteur electrique, oet instrument comportant 
ur . tangon dextremite agence pour etre monte dans un mandrin entraTne par 
led, moteur electrique. une zone proximate adjacente audi, trongon 
dextremrte. une zone centrale protongeant la zone proximate et une zone 
distale protongeant te zone cen. ra ie e. agencee pour assurer le guidage de 
l instrument dans un canal radiculaire. 

* 

Le nettoyage et la mise en forme des canaux radiculaires pour recevoir les 
substances d'obturation s'effectuen, par utilisation d'instruments d'alesage 
ayant une partie active conique et comportant une ou plusieurs aretes de 
coupe enroulees en helice ,e ,ong de ce«e parfie active. Ce type d'instrumerits 
denta,res est par example illustre par le brevet americain US 4 260 379 et la 
publication internationale WO 00/5 9 3gg. Etant donne que les canaux 
rad,culaires sont rarement droits et presentent souvent des courbes 
.mportan.es, tes instruments d'alesage. egalement appetes limes 
endodontiques, doiven. etre ftexib.es. C'est pourquoi le materiau utilise pour ,a 
fabncabon des instruments est passe de I'acier inoxydable au nickel-titane. 

Les limes endodontiques sont congues pour une utilisation manuelle ou pour 
une utilisation mecanisee. Lorequtelles son, entratnees par un moteur 
etectnque. le nickel-.itane est obligatoire a cause de la fatigue cyclique qui 
apparatt en coura d'utilisation dans tes canaux courbes. Dans la technique de 
rotabon continue, ,a lime tourne en Vitesse iente (par exemple entre 100 et 
2 000 tours/min) et avance dans I'ouverture du canal. La zone active de la 
lime coupe ou racle tes parois du canal radiculaire. Cette zone de tongueur 
redurte au debut d'une intervention, s'etend de plus en plus lore de I'avancee 
de ,a lime dans te canal. Le couple d'entramement qui doi, etre applique a la 
lime afin de surmonter les forces de friction croissantes et de faire tourner la 
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lime a la vitesse desiree lors de son avance s'accroit de plus en plus. Plus la 
progression dans le canal augrnente plus le risque de blocage ou de vissage 
de la lime augrnente. Lorsque ce cas se produit, le couple applique sur la lime 
augrnente brutalement et la lime risque de casser. La cassure de la lime dans 
5 le canal radiculaire est ('accident redoute du dentiste, car la pointe cassee est 
generalement irrecuperable. 

Par ailleurs, les instruments actuellement disponibles sur le marche pour la 
mise en oeuvre de la nouvelle technique d'utilisation de limes a entrainement 
10 mecanique sont directement derives des instruments traditionnels de forme 
helicoTdale. C'est precisement en raison de cette forme en helice que Peffet de 
vissage et de blocage apparait et se termine inevitablement par une fracture 
instrumentale. 

is Afin d'eviter ce phenomene de vissage/blocage indesirable, les fabricants 
d'instruments endodontiques ont apporte quelques solutions. 

L'une de ces solutions consiste a emousser de fagon plus ou moins marquee 
les aretes de coupe de Pinstrurnent afin d'eviter qu'elles entaillent la matiere et 
20 se forent un passage dans la substance qui se trouve dans le canal ou qui 
constitue les parois de ce dernier. Une autre solution consiste a prevoir un 
temoin concentrique important appele meplat radiant. Ces technologies sont 
par exemple illustrees par le brevet americain US 6,074,209. 

25 Uelimination au mieux partielle de la tendance au vissage est obtenue par 
une methode de travail appelee la methode « crown-down » qui consiste a 
realiser Talesage du canal avec des instruments de differentes conicites en 
commengant par les instruments les plus coniques. De cette maniere, {'effort 
de friction qui induit des contraintes importantes est limite a une zone de faible 

30 . longueur de la partie active de Pinstrurnent et empeche le « gainage » de ce 
dernier. 
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Ces approches se sont souvent montrees inefficaces pour eviter I'effet de 
vissage et en plus, elles reduisent I'efficacite de la fonction coupe de 
I'instrument, ce qui a pour consequence d'augmenter le couple de travail et un 
risque de rupture accru. 

5 • 

En tenant compte des inconvenients ci-dessus et des risques induits par ces 
nouvelles methodes de travail, on constate que le gain de temps realise par 
rapport aux methodes traditionnelles est quasiment nul. En outre, le travail du 
praticien reste delicat et demande une dexterite certaine pour eviter les 
10 risques de vissage/blocage et les consequences que cet accident peut avoir 
pour le patient. 

Toutefois, certains perfectionnements apportes aux instruments demontrent 
que la methode d'alesage rotatif a entramement mecanique peut generer un 
is gain de temps, un confort de travail accru tout en ameliorant la qualite du 
travail realise notamment en respectant la trajectoire naturelle du canal. Le's 
ameliorations doivent permettre de surveiller la fatigue cyclique des 
instruments, maitriser les forces de friction et empecher le vissage conduisarit 
au blocage de I'instrument et pouvant entratner la rupture. 
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Afin de prevenir la fatigue du metal avec lequel sont realises les instruments, 
appelee fatigue cyclique, la methode la plus fiable serait sans doute de 
n'utiliser les instruments qu'une seule fois. Toutefois, cette mesure ne serait 
pas tres economique, et certainement pas justifiee d'un point de vue 
25 technique, puisque la fatigue cyclique est differente selon la courbe du canal 
ou a lieu I'intervention. De plus, chaque instrument subit une fatigue differente 
selon sa dimension, sa conicite, le couple de travail, et sa Vitesse de rotation. 

La publication WO 01/10329 decrit un moyen de marquage associe a 
30 I'instrument permettant de cumuler les indices de fatigues successifs suite a 
diverses utilisations de cet instrument. Ce moyen simple est tres efficace et 
constitue un outil fiable devaluation de la fatigue cyclique au cours de la vie 
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d'un instrument du type lime endodontique. II offre une maitrise de la fatigue 
du metal en permettant a la fois d'enregistrer le « vecu » de Instrument et de 
conserver cette information jusqu'a sa mise au rebut definittf. 

5 Le couple qui doit etre applique sur la lime est de plus en plus eleve au cours 
de sa progression dans le canal. Pour limiter le risque du vissage, la 
publication internationale WO 02/065938 decrit un instrument d'alesage 
presentant une forme d'helice particuliere. Chaque lime comporte trois ou 
quatre aretes de coupes coupantes tout au long de la partie active. Chaque 
10 arete decrit une trajectoire ondulee et helicoidale disposee a I'interieur d'une 
enveloppe conique. De cette maniere, aucune arete de coupe n'est 
continuellement en contact avec I'enveloppe conique, mais seulement en 
certains points specifiques, ce qui evite une progression importante du couple 
d'entramement de I'instrument en fonction de la profondeur de penetration 
15 dans le canal radiculaire. De ce fait, les forces de friction sont 
considerablement diminuees et I'effet de vissage peut etre evite en 
choisissant minutieusement les differents pas et les angles d'helice des 
instruments tout au long de la partie active de cet instrument. Un autre moyen 
pour eviter le vissage est I'utilisation d'un instrument comportant une helice a 
;o pas alterne telle que decrite dans la publication europeenne EP 0 890 403 A1 

On constate neanmoins que dans la pratique un certain nombre d'instruments 
cassent au cours de leur utilisation. L'analyse des causes de rupture mene a 
la conclusion qu'une grande partie des cassures instrumentales est due a un 
non-respect des regies d'utilisation, c'est-a-dire au reglage des parametres, et 
des modes d'utilisation qui sont les suivants : 
® Vitesse de travail (T/min de I'instrument) 
® Pression apicale 

® Mouvement de va-et-vient 

30 ® Duree du travail 

o Fatigue du metal 

o Progression 



25 



5 



15 



20 



25 



30 



La Vitesse de rotation de I'instrument lors du travail (100 a 2'000 tours/min) est 
faoilemen. martrisable en utilisant les nouveaux ensemb.es moteur/contre- 
angle proposes par de nombreux fabricants. 

> La pression apioale a appliquer peut varier enormement d'un type 
d ,ns,rument a Pautre et aussi d'une reference d'instrument a ,'autre dans une 
meme gamme. Pour certains instruments qui ont une tres forte tendance au 
v,ssage la pression est en fait une force de retenue. Pour certains instruments 
connus, la pression que le pratiden doit exercer pour progresser de maniere 
sure, est comparable a (a pression exercee pour ecrire avec un crayon a 
papier. Le mouvement de va-et vient permet I'evacuation des debris et evite 
que la fatigue de Instrument due aux contraintes auxquelles il est soumis soit 
localisee au meme endrolt sur cat instrument. La ragle a appliquer es, de ne 
|ama,s raster en position stationnaire dans le canal. L'efficacite des 
mstruments evoques ci-dessus permet d'ecourter (e temps de travail et ainsi 
de diminuer la fatigue du mStal. 

La progression de I'instrument de I'entree vers I'extremite du canal doit se 
faire de telle maniere que I'instrument enleve une quantite de matiere 
raisonnable a chaque revolution et que les debris soient bien evacues Plus la 
Vitesse de progression est rapide pour une Vitesse de rotation donnee et plus 
la quantite de matiere enlevee par tour est importante. II est evident qu'il y a 
une limite a la Vitesse de progression pour une Vitesse de rotation donnee 
Cette limite est souvent difficile a Valuer pour le praticien car il a dans les 
mams un instrument du type contre-angle motorise surpuissant par rapport a 
la resistance des limes endodontiques. Avec cet equipment il n'a plus la 
sensibilite tant appreciee qu'il avait avec les Instruments manuals. 

Par le moyen d'une formation adequate dee praticiens il est possible de bien 
maitnser certains des parametres specifics pracedemment. Par centre pour 
la pression apicale et la Vitesse de progression il est p!us difficile de donner ' 
des regies precises d'utilisation. Au cours de demonstrations les essais se 
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font dans des blocs en matieres plastiques et on constate que certaines 
personnes ont un certain sens mecanique et une certaine sensibilite qui leur 
evite de depasser les limites de resistance de la matiere. D'autres personnes 
par contre ne presentent pas ces qualites et ne pergoivent pas la resistance 
5 des materiaux et surestiment le travail que la lime peut effectuer en un temps 
donne. Le fait de disposer d'un outil d'entramement, un contre-angle 
surpuissant qui permettrait de percer des trous dans le metal, ne facilite pas 
cette prise de conscience. 

10 Pour essayer de trouver une solution a ces inconvenients, les fabricants de 
dispositifs d'entramement motorises ont developpe un nouveau type de 
moteur avec controle de couple. Ce controle permet de stopper la rotation de 
la lime lorsque le couple de travail devient trop important. 

15 Uidee paraft bonne a priori mais, dans la pratique, la securite accrue que Ton 
croyait atteindre en utilisant des moteurs avec controle de couple se revele 
trompeuse et meme dangereuse. 

En effet, tous les instruments endodontiques utilises pour le nettoyage des 
20 canaux radiculaires sont coniques. La conicite est sensiblement comprise 
entre 2% et 12%. II faut aussi preciser que selon les statistiques, la plupart 
des cassures d'instruments se produisent au niveau du premier tiers de la 
longueur de la lime en partant de la pointe. Dans les faits, on constate que les 
systemes d'entramement a controle de couple ne sont qu'une solution 
25 partielle. En effet, pour que la securite soit maxirnale, le couple maximum 
delivre par le systeme d'entraTnement, dit contre-angle, devrait correspondre 
au couple de rupture a la pointe de Tinstrument Si on programme le contre- 
angle sur la base de la valeur de ce couple qui est tres faible, on s'apergoit 
que le praticien ne peut plus travailler parce que le moteur se bloque des que 
30 Tinstrument est engage a une certaine profondeur dans le canal. Ce blocage 
survient plus ou moins rapidement en fonction de la conicite de Tinstrument et 
du pouvoir de coupe de Tinstrument. Pour que le travail reste possible, le 
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couple de travai. doi, etre augment, de maniere importante, notammen. pour 
les instruments ayant un faible pouvoir de coupe. De ce fait, dans la pratique 
en raison de ce reglage de ia iimite du couple de torsion, les instruments ne 
sont pas, dans .a plupart dee cas, proteges centre ,a mpture par tors , on 
• iusqu envrron .a premiere moitie de leur parte active. Cette protection peut 
encore Stre moindre dans les cas d'instruments a conicite progressive. 

Pour que la methode d'alesage rotattf a entratnement mecanise devienne une 
solution universellement utilisee par to. generates et non seulement par les 
specalis.es en endodonUe, i. est necessaire que « ,a casse instrumentale , 
due aux causes enumerees precedemment soft encore reduite. A cet effet I, 
est indispensable que les conditions suivantes soient remplies • 

• le couple de travail doit correspondre au couple de casse au niveau de la 
pointe de I'instrument, 

• le risque de vissage doit etre reduit a neant, 

• le risque de gainage doit etre nul 

• la gestion de la fatigue du materiau utilise pour I'instrument doit etre 
assuree, 

• ('utilisation de I'instrument doit s'insorire dans une sequence standam 

• le gu,dage de la pointe de I'instrument doit Stre garanti. 

La presente invention se propose de pallier I'ensemble des inconvenient* ci- 
dessus et de fournir les moyens permettant de remplir les conditions 
enoncees pour que la methode d'alesage rotatif a entratnement mecanise 
pu,sse devenir une solution universelle fiable permettant a la fois d'ameliorer 
la qualite du travai, effectue par le preticien, de suppnmer les risques pour le 
patent et ceci a des conditions economiques avantageuses. 

Ce but est atteint par I'instrument selon Invention tel que defini en preambule 
et caracterise en ce que I'enveloppe des zones pmximale, centrale et distale 
presente une forme generals de c6ne inverse, la parte de plus grande section 
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correspondant a la zone distale et la partie de plus petite section 
correspondent a la zone proximale. 

Selon un premier mode de realisation, ladite enveloppe presente une forme 
5 de tronc de cone et comporte un angle au sommet identique sur toute sa 
longueur. 

Selon un deuxieme mode de realisation, ladite enveloppe est constitute de 
plusieurs trongons juxtaposes dans le prolongement axial Tun de Tautre, ces 
10 trongons ayant chacun la forme d'un tronc de cone et chacun de ces troncs de 
cones comportant un angle au sommet different, Tangle au sommet le plus 
grand correspondant a la zone distale, Tangle au sommet le plus petit 
correspondant a la zone proximate et les angles au sommet intermediates 
correspondant a la zone centrale. 

15 

Selon un troisieme mode de realisation, Tangle de Tenveloppe par rapport a 
Taxe de Tinstrument est progressivement et regulierement decroissant de la 
zone distale vers la zone proximate, 

20 De fagon preferentielle, Tinstrument comporte une zone de jonction entre 
ladite zone proximate et ledit trongon d'extremite, cette zone de jonction 
comportant une amorce de rupture calibree pour qu'elle se brise lorsqu'un 
couple d'entramement predetermine est applique. 

25 Selon une premiere construction, ladite amorce de rupture est constitute par 
un segment ayant une section reduite. 

Selon une deuxieme construction, ladite amorce de rupture est constitute par 
une modification de la nature et/ou de la structure du materiau de Tinstrument. 

30 

Selon une troisieme construction, ladite amorce de rupture est constitute par 
au moins une entaille ptriphtrique menagee dans ladite zone de jonction. 



De facon preference, ledit couple d 'entrapment predetermine correspond 
au couple de rupture de la zone distale de rinstrument 

Afin de favoriser le guidage de rinstrument, ladite zone distale comporte 
avantageusement une pointe arrondie. 

Selon une forme de construction particulierement avantageuse, ladite zone 
centrale a une section polygonale et comporte des goujures a aretes de 
coupe vives de forme sensiblement helicoidale. 

■ 

Selon une variante, ladite zone centrale active peut presenter une section 
polygonale et comporte des goujures a aretes de coupe emoussees de forme 
sensiblement helicoidale. 

i 

De facon trds avantageuse, ladite zone centrale comporte des troncons de 
degagement et des troncons de travail, les troncons de degagemerit ayant 
une section inferieure a celle des troncons de travail. 

Selon une autre variante de realisation, ladite zone centrale comporte des 
troncons en helice et des troncons rectilignes. 

La presente invention et ses principaux avantages apparaTtront mieux dans la 
description de differents modes de realisation, en reference aux dessins 
annexes, dans lesquels: 

- la figure 1 represente une vue d'une premiere forme de realisation de 
I'instrument selon I'invention, 



- la figure 2 represente une vue d'une deuxieme forme de realisation de 
I'instrument selon I'invention 
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la figure 3 represente une vue d'une troisieme forme de realisation de 
Tinstrument selon Tinvention, 

la figure 4 represente une vue d'une quatrieme forme de realisation de 
5 Tinstrument selon I'invention. 

la figure 5 represente une vue schematique illustrant un mode de realisation 

•. 

particulier de Tinstrument selon ('invention, et 

io la figure 6 represente une vue schematique illustrant un autre mode de 
realisation particulier de Tinstrument selon ('invention. 

En reference aux figures, Tinstrument 10 represente comporte, dans toutes 
ses variantes de realisation, un tron<?on d'extremite 11 agence pour etre 

15 monte dans un mandrin entraTne par un moteur electrique (non represente), 
une zone distale 12, une zone centrale 13 et une zone proximale 14. La zone 
distale qui se trouve a Toppose du trongon d'extremite 1 1 est agencee pour 
assurer le guidage de Tinstrument dans un canal radiculaire. Cette zone se 
termine par une extremite arrondie 15, ce qui permet d'assurer un guidage 

20 efficace et sur en evitant que Tinstrument ne se plante dans les parois du 
canal et que sa progression ne soit bloquee. Dans les exemples illustres par 
les figures 1 et 2, la zone centrale 13 a une section polygonale et comporte 
des goujures 16 a aretes de coupe vives de forme sensiblement helicoTdale. 
Dans les exemples representes par les figures 3 et 4, la zone centrale 13 a 

25 une section polygonale et comporte des goujures 16 pourvues de parties 
helicoTdales 16a qui alternent avec des parties rectilignes 16b. Cette 
alternance permet de reduire la tendance au vissage de Tinstrument. Les 
goujures peuvent etre coupantes ou emoussees selon les utilisations. Ces 
deux formes de realisation peuvent etre utilisees selon la nature des travaux a 

30 effectuer ou selon les habitudes de travail du personnel soignant. 
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Dans les exemples illustres par les figures 1 a 4, I'enveloppe 20 des zones 
distale 12, centrale 13 et proximate 14 presente une forme generate de cone 
Inverse, la partie de plus grande section correspondant a la zone distale 12 et 
la partie de plus petite section correspondant a la zone proximate 14 Pour 
tous ces exemples, cette enveloppe presente une forme de tronc de cone et 
comporte un angle au sommet <D identique sur toute sa longueur. 

Dans I'exemple de realisation illustre par la figure 5, Tangle de I'enveloppe 20 

par rapport a I'axe de I'instrument 10 est progressivement et regulierement 

decroissant de la zone distale 12 vers la zone proximate 14. L'instrument 10 

comporte un troncon A qui regroupe la zone distale 12 et la zone centrale 13 

et un troncon B qui correspond sensiblement a la zone proximate attachee au 

trongon d'extremite 11. D'apres une variante envisageable, la partie de 

I'enveloppe 20 correspondant au troncon B peut avoir une section constante 

c'est-a-dire presenter une forme cylindrique. Toutefois, d'apres la variante de 

realisation la plus courante, la variation reguliere de Tangle au centre s'etend 

sur toute la longueur de I'enveloppe. En d'autres termes, le cone inverse a un 

angle au sommet progressivement croissant de la zone proximate a la zone 
distale. 

* 

Dans I'exemple de realisation illustre par la figure 6, I'enveloppe est constituee 
de plusieurs troncons C, D, E et F juxtaposes dans le prolongement axial Tun 
de I'autre, ces troncons ayant chacun sensiblement la forme d'un tronc de 
c6ne et chacun de ces troncs de cones ayant un angle au sommet q> 1f <D 2 , o 3 
et <D 4 different, Tangle au sommet le plus grand *, correspondant a la zone 
distale 12, ('angle au sommet le plus petit <D 4 correspondant a la zone 
proximate 14 et les angles au sommet intermedia ires <D 2 et <J> 3 correspondant 
a la zone centrale 13. 

Dans tous les exemples represents, I'instrument 10 comporte une zone de 
jonction 17 entre ladite zone proximate 14 et ledit troncon d'extremite 11, cette 
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zone de jonction 17 comportant une amorce de rupture calibree pour qu'elle 
se brise lorsqu'un couple d'entraTnement predetermine est applique. 

Dans les formes de realisation representees par les figures 1 et 3 par 
5 exemple, ladite amorce de rupture est constituee par une section reduite au 
niveau de la zone de jonction 17. Cette section reduite s'obtient par exemple 
grace a un usinage approprie au moment de la taille du profil de I'instrument 
et en particulier des goujures 16 a aretes de coupe de I'instrument dans la 
zone centrale 13. 

10 

Dans les formes de realisation representees par les figures 2 et 4, ladite 
amorce de rupture dans la zone de jonction 17 s'obtient par exemple par un 
usinage d'au moins une entaille peripherique 18 realisee de preference au 
moment de la taille du profil de I'instrument et en particulier des goujures 16 a 
15 aretes de coupe de ('instrument 

L'amorce de rupture dans la zone de jonction 17 pourrait egalement etre 
realisee par une modification de la structure ou de la nature du materiau 
utilise pour realiser I'instrument 

20 

L'avantage de toutes ces formes de realisation, quel que soit le profil des 
zones distale, centrale et proximate est que si le couple de consigne donne au 
contre-angle est depasse I'instrument casse tout a la fin de la partie active, a 
un endroit accessible au praticien, ce qui lui permet de retirer I'instrument du 
25 canal sans aucun probleme. Meme si la cassure est due a une mauvaise 
utilisation, il est toujours possible au praticien de recuperer I'instrument sans 
dommage irreversible. 

La valeur de Tangle du cone inverse dont les variantes de formes ont ete 
30 decrites ci-dessus, peut etre differente selon les instruments. II est 
envisageable de realiser des gammes d'instruments ayant des angles plus ou 
moins ouverts. Les instruments illustres par les figures 1 et 2 en particulier ont 
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une forme de goujures prevue pour pousser les copeaux vers 1'exterieur de 
I'orifice et qui, en outre, est adaptee pour annuler tout effet de vissage et de 
gainage. Le principe de cone inverse peut etre avantageusement applique 
aux mstruments d'alesage radiculaires que! qu'en sort le type. Le nombre de 
goujures, la forme de celles-ci, les angles de coupe peuvent etre 
quelconques. Le principe est particulierement adapte a I'usage 
d'entralnements motorises utilisant un contre-angle. 

On notera que le canal radiculaire doit §tre conique en fin de preparation en 
prevision de son obturation. L'instrument a cone inverse decrit ci-dessus est 
destine a etre utilise uniquement a un moment defini dans la sequence de 
preparation, en particulier pour le premier passage afin de securiser le 
passage des instruments coniques. II s'inscrit dans une gamme d'instruments 
de traitement en complement des autres instruments et permet un travail de 
preparation permettant de supprimer les risques de vissage et de rupture. 

La presente invention n'est pas limitee aux formes de realisation preTerees 
decrites, mais peut subir differentes modifications ou variantes evidentes pour 
I'homme du metier. 
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Revendications 

1. Instrument pour Talesage de canaux radiculaires, notamment un 
instrument d'alesage flexible destine a etre entraTne mecaniquement par un 

5 moteur electrique, cet instrument (10) comportant un trongon d'extremite (11) 
agence pour etre monte dans un mandrin entraTne par ledit moteur electrique, 
une zone proximale (14) adjacente audit trongon d'extremite (11), une zone 
centrale (13) prolongeant la zone proximale et une zone distale (12) 
prolongeant la zone centrale (13) et agencee pour assurer le guidage de 

10 ("instrument dans un canal radiculaire, caracterise en ce que I'enveloppe (20) 
des zones proximale, centrale et distale presente une forme generate de cone 
inverse, la partie de plus grande section correspondant a la zone distale (12) 
et la partie de plus petite section correspondant a la zone proximale (14). 

15 2. Instrument selon la revendication 1, caracterise en ce que ladite 
enveloppe (20) presente une forme de tronc de cone et comporte un angle au 
sommet (<D) identique sur toute sa longueur. 

3. Instrument selon la revendication 1, caracterise en ce que ladite 
20 enveloppe (20) est constitute de plusieurs trongons (C, D, E, F) juxtaposes 

dans le prolongement axial Tun de I'autre, ces trongons ayant chacun la forme 
d'un tronc de cone et chacun de ces troncs de cones comportant un angle au 
sommet (<3>i, <J> 2l <I>3. #4) different, Tangle au sommet le plus grand (<t>i) 
correspondant a la zone distale (12), Tangle au sommet le plus petit (<f> 4 ) 
25 correspondant a la zone proximale (14) et les angles au sommet 
intermediates (<t>2, 3>3) correspondant a la zone centrale (13). 

4. Instrument selon la revendication 1, caracterise en ce que Tangle de 
Tenveloppe (20) par rapport a I'axe de I'instrument est progressivement et 

30 regulierement decroissant de la zone distale (12) vers la zone proximale (14). 
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5. Instrument selon la revindication 1, caracterise en ce qu'il comporte 
une zone de jonction (17) entre Iadite zone proximate (14) et ledit troncon 
d'extremite (11), cette zone de jonction comportant une amorce de rupture 
calibree pour qu'elle se brise lorsqu'un couple d'entramement predetermine 
est applique. 

6. Instrument selon la revendication 5, caracterise en ce que Iadite 
amorce de rupture est constitute par un segment ayant une section reduite. 

7. Instrument selon la revendication 5, caracterise en ce que Iadite 
amorce de rupture est constituee par une modification de la nature et/ou de la 
structure du materiau de ('instrument. 

8. Instrument selon la revendication 5, caracterise en ce que Iadite 
amorce de rupture est constituee par au moins une entaille peripherique (18) 
menagee dans Iadite zone de jonction (17). 

9. Instrument selon la revendication 5, caracterise en ce que ledit couple 
d'entraTnement predetermine correspond au couple de rupture de la zone 
distale de I'instrument. 

10. Instrument selon la revendication 1, caracterise en ce que Iadite zone 
distale (12) comporte une pointe arrondie (15). 

11. Instrument selon la revendication 1, caracterise en ce que Iadite zone 
centrale (13) a une section polygonale et comporte des goujures (16) a aretes 
de coupe vives de forme sensiblement helicoYdale. 

12. Instrument selon la revendication 1, caracterise en ce que Iadite zone 
centrale (13) a une section polygonale et comporte des goujures (16) a aretes 
de coupe emoussees de forme sensiblement helicoYdale. 
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13. Instrument selon la revendication 8, caracterise en ce que ladite zone 
centrale (13) comporte des troncons de degagement et des trongons de 
travail, les troncons de degagement ayant une section inferieure a celle des 
trongons de travail. 

14. Instrument selon la revendication 1, caracterise en ce que ladite zone 
centrale (13) comporte des troncons en helice (16a) et des trongons 
rectilignes (16b). 
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